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BUYUK KOLEJ

ORTAOKUL VE Lise BEDEN E&iTtimi DERSi
DERS UYGULAMA VE KURALLARI

Beden egitimi dersi ekte bulunan degisim tablosunda yer alan giinlerde, bir hafta
havuzda bir hafta salonda yapilacaktir.

Beden egitimi dersinin herhangi bir boélimiine veya tamamina saglk nedeni ile
katilamayacak oOgrenciler saglik raporu alarak ilgili mudir yardimcisina veya sinif
O0gretmenine verirler.

Dersin herhangi bir uygulamasina raporlu katilamayan 6grenciler rapor gecerlilik stiresi
boyunca diger bélimiine katilirlar (Ornegin havuz dersine rapor sebebiyle katilamayan
Ogrenci salon dersine alinir).

Beden egitimi dersine kisa sireli veya glnlik hastalik nedeni ile katilamayacak
ogrencilerin velileri mazeret dilekgesini ilgili mldur yardimcisina iletmelidirler.

Beden egitimi salon derslerine 6grencilerimiz okulun belirlemis oldugu spor kiyafetleri
ile katilirlar.

Beden egitimi derslerine 6grenciler disarda giymedikleri veya iyi temizlenmis spor
ayakkabisi ile katilirlar.

Beden egitimi derslerinin bitiminde degistirilmek lzere 6grenciler yanlarinda yedek
tisort getirmelidirler.

Beden egitimi derslerine 6grenciler kendilerine ait top vb.spor malzemeleri
getirmemelidirler.

Kaybolan veya karistirilan 6grencilere ait malzemeler en kisa zamanda beden egitimi
zimresine bildirilmelidir.

Beden egitimi derslerinin (6zellikle havuz dersinin) oldugu ginlerde 6grenciler hava
kosullarina gore giyinmelidirler.

Tek ders olan beden egitimi dersleri icin salon esyasi getirilecektir.

BEDEN E&iTimi DERSI

Spor salonu icin spor ayakkabisi
Yedek t-shirt

Atlet

Kiglk havlu

YUzME DERSi

Mayo/terlik/havlu/bone
Yedek i¢c camasiri
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